
BOLETÍN TÉCNICO.

   La Urban-Trail Almedina es una carrera solidaria en la que tanto los más
inexpertos como los habituales corredores de este tipo de pruebas, podrán
disfrutar, de una forma segura y divertida, del encanto de nuestro pueblo y
del deporte de orientación. Como ya es sabido, los participantes con ayuda
de un mapa tratarán de localizar TODOS los puntos de control establecidos
por la organización sin sobrepasar el tiempo máximo de carrera (2 HORAS).
En caso de superar dicho tiempo, se penalizará con un punto por cada
minuto excedido del tiempo establecido. 

BAENA.

La historia de Baena es un reflejo de su
posición estratégica en la provincia de
Córdoba, con raíces que se hunden en las
épocas íbera, romana y musulmana. Su
nombre actual procede de la transcripción
árabe Bayyana.  El centro histórico se
asienta sobre un cerro, obligando a los
participantes a gestionar su esfuerzo físico
debido a las fuertes pendientes, escalinatas
y rampas.  La parte alta de la ciudad
conforma un laberinto fortificado repleto de
callejones sin salida, pasajes cubiertos,
plazas ocultas, muros, soportales y
monumentos. Esto exige una lectura precisa
del mapa para tratar de no incrementar
innecesariamente la longitud y el desnivel
realizado. Por el contrario, las zonas
modernas de la periferia se caracterizan por
sus calles anchas, su estructura en
cuadrícula y sus abundantes parques y
jardines. 



CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS.

Nos enfrentamos a una prueba urbana de orientación Score. Es decir, el
ORDEN de visita a los diferentes puntos de control (balizas) es LIBRE, por lo
que el componente estratégico cobra especial importancia. Los
participantes deberán visitar TODOS los puntos de control en un tiempo
máximo de 2 horas desde que se dé la salida.  Los equipos/participantes
que superen ese el tiempo establecido serán descalificados. No obstante, a
criterio de la organización, se considera que hay tiempo suficiente para
completar los recorridos.

Modalidades, distancia y número de controles:

Infantil / parejas familiar: 5´5 km / 15 controles.
Veteranos / parejas femeninas y mixtas: 7 km / 22 controles.
Juveniles / Senior / parejas masculinas: 8 km / 22 controles.

SISTEMA DE CRONOMETRAJE.

  Como ya se ha indicado en informaciones
previas, se utilizará un sistema de
cronometraje consistente en bases
electrónicas (Sportindent), situadas en los
puntos de control (balizas),  sobre las que los
participantes deberán introducir las pinzas. Al
hacerlo, la base electrónica emitirá un sonido
y encenderá una luz como indicador que el
registro se ha realizado correctamente. 

   Se informa a los corredores con pinzas SIAC
de su propiedad, que estará activo el sitema
AIR+.  

La organización con objeto de minimizar aglomeraciones, en algunos puntos
de control, ha duplicado las bases electrónicas. 

Es IMPORTANTE saber, que en los equipos ambos corredores deben
chequear seguidos, no existiendo más de un minuto de separación entre
uno y otro. El incumplimiento de este aspecto conlleva la descalificación
del equipo.



Al llegar bajo el arco de meta, encontrarás una
baliza con su correspondiente base electrónica. Es
fundamental insertar la pinza sportident en la
misma, para que de esta manera se detenga
vuestro tiempo de carrera. A continuación,
siguiendo el recorrido marcado, nos dirigiremos a la
entrada del Castillo para descargar el contenido de
nuestra tarjeta Sportident en el sistema informático
del juez de cronometraje.

SERA RESPONSABILIDAD DE LOS CORREDORES
REALIZAR LOS REGISTROS DE FORMA CORRECTA.

UBICACIONES

 SECRETARIA, SALIDA Y META EN PLAZA DE PALACIO:

https://maps.app.goo.gl/j9Z6hVjDPZR9Anyk9

PARKING 1: Aparcamiento en la misma Plaza de Palacio. Capacidad
reducida. Acudir con mucha antelación.

https://maps.app.goo.gl/j9Z6hVjDPZR9Anyk9

PARKING 2: Aparcamiento en la Plaza de la Constitución. A 300 m de la
Salida.

https://maps.app.goo.gl/yz9gAJCzM8xM2xUD6

PARKING 3: Aparcamiento en el Paseo de Guadalupe. A 500 m de la
Salida.

https://maps.app.goo.gl/FSPkcyUbuwz6oqaX7



ACLARACIONES REFERENTES A
LA SEGURIDAD

• La prueba se desarrolla por calles,
avenidas, plazas y sendas abiertas al
tráfico motorizado, lo que implica por
parte de los/las participantes el
cumplimiento de las normas que el
Reglamento General de Circulación
establece para los peatones.

• En las modalidades en pareja es
OBLIGATORIO que, en todo momento,
estás se desplacen juntas sin perder el
contacto visual.  El incumplimiento de
esta medida de seguridad, podrá
conllevar la descalificación en caso de
ser detectada por la organización.

Pequeñas zonas del casco histórico
se encuentran en proceso de
remodelación, por lo que es posible
encontrar material de construcción
y zonas sin asfaltar. Aunque el paso
por dichas zonas está abierto a los
peatones, se ruega extremar la
precaución.

• Durante el desarrollo de la prueba se prevé que las temperaturas
sean elevadas (32ºC). Por lo que se recomienda a los/las participantes
que lleven agua durante todo el recorrido con objeto de asegurar una
correcta hidratación. 

• Durante la prueba estará prohibido el uso de dispositivos GPS que
ayuden a los participantes a  la localización de las balizas. No obstante,
es obligatorio que se disponga de al menos un teléfono móvil por
equipo, para que en caso de necesidad se pueda llamar al número de
emergencia dispuesto por la organización (impreso en los mapas).
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